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УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА
1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования, разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее — ФГОС СПО) по специальности СПО 20.02.04.(280703) Пожарная безопасность
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
ОП.02 Техническая механика является обязательной частью основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования по специальности 20.02. <94(280703) Пожарная безопасность и входит в профессиональный цикл.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины.
Общеобразовательные цели и задачи программы ориентированы на формирование общих компетенций
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОКЗ. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК4. Осуществлять поиск и использование информации необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК5.Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами; с руководством, людьми, находящимися в зоне пожара.
ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
на формирование профессиональных компетенций
ПК 1.1.Организовывать несение службы и выезд по тревоге дежурного караула пожарной части.
ПК 1.2.Проводить подготовку личного состава к действиям по тушению пожаров. ПК 1.3.Организовывать действия по тушению пожаров.
ПК 1.4.Организовывать проведение аварийно-спасательных работ.
ПК2.1. Осуществлять проверки противопожарного состояния промышленных, сельскохозяйственных объектов, зданий и сооружений различного назначения. ПК2.2. Разрабатывать мероприятия, обеспечивающие пожарную безопасность зданий, сооружений, технологических установок и производств.
ПК2.3. Проводить правоприменительную пропаганду, деятельность по пресечению нарушений требований противопожарной безопасности при эксплуатации оборудования, зданий, сооружений.
ПК2.4. Проводить противопожарную пропаганду и обучать граждан, персонал объектов правилам пожарной безопасности.
ПК3.1. Организовывать регламентированное обслуживание противопожарного вооружения, аварийно-спасательного оборудования и техники.
ПКЗ.2.Организовывать ремонт технических средств.
ПКЗ.З.Организовывать консервацию и хранение техники и автотранспортных средств.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· читать кинематические схемы;
· производить расчет и проектировать детали машин и сборочные единицы общего назначения,
· определять напряжение в конструкционных элементах;
· производить расчет элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость.
знать:
· основы теоретической механики;
· виды машин и механизмов, принцип действия, кинематические и динамические характеристики,
· типы соединения единиц и деталей,
· основные сборочные единицы деталей,
· характер соединения деталей и сборочных единиц,
· виды движений и преобразующие движения механизмы,
· виды передач, их устройство, назначение, преимущество и недостатки, условные обозначения на схемах,
· передаточное отношение и число,
· соединения разъемные, неразъемные, подвижные. Неподвижные
· общие схемы и схемы по специальности
· методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и усталость при различных видах деформации.
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
· максимальной учебной нагрузки обучающихся 90 часов, в том числе:
· обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 60 часа,
· самостоятельной работы обучающихся 30 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество
часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	90

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	60

	в том числе:
	

	теоретических
	20

	лабораторно- практические занятия
	38

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	30

	Промежуточная аттестация в форме дифзачета
	2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем
часов
	

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
Основные понятия
и аксиомы
статики,
кинематики и
динамики
	
	
	

	Статика
	Содержание учебного материала
	8
	

	Тема 1.1.
Основные понятия и
аксиомы статики
	1
	Основные понятия и аксиомы статики: материальная точка, абсолютно твердое тело, сила система сил, эквивалентные системы сил, равнодействующая и уравновешивающая силы, аксиомы статики, связи и реакции связей, определение направления реакций связей основных типов
	1
	

	Тема 1.2.
Плоская система сходящихся сил
	2
	Плоская система сходящихся сил: сложение плоской системы сходящихся сил, геометрическое условие равновесия, проекция силы на две взаимно-перпендикулярные оси, аналитическое условие равновесия, методика решения задач на равновесие
	1
	

	Тема 1.3.
Плоская система произвольно расположенных сил
	3
	Приведение плоской системы сил к данному центру: определение плоской системы произвольно расположенных сил, момент силы относительно точки, приведение силы к данной точке, главный вектор и главный момент системы сил
	1
	

	
	4
	Равновесие произвольной плоской системы сил: уравнения равновесия, балочные системы, классификация нагрузок и виды опор
	1
	

	Тема 1.4.
Пространственная система сил
	5
	Пространственная система сил: пространственная система сходящихся сил, её равновесие, пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие
	1
	

	Кинематика
	Содержание учебного материала
	
	

	Тема 1.5.
Основные понятия кинематики и виды движений
	7
	Основные понятия. Способы задания движения. Виды движений Простейшие движения твердого тела. Сложные движения. Преобразование движений. Преобразующие движение механизмы. Передачи винт - гайка скольжения и винт - гайка качения. Область применения. Материалы. Конструктивные особенности винта и гайки. Кривошипно-шатунные механизмы: область применения, преимущества. Кулисные механизмы: различные схемы, недостатки.
	1
	

	Динамика
	
	
	
	

	Тема 1.6.
	8
	Динамика: основные понятия динамики, аксиомы динамики, метод кинетостатики, работа и мощ-
	1
	


	Основные понятия и аксиомы динамики
	ность, теорема о кинетической энергии точки, основное уравнение динамики для вращательного движения твердого тела
	
	

	Раздел 2. Детали машин
	
	
	

	Тема 2.1.
Детали машин
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Понятие о машине и её деталях. Основные определения. Классификация деталей машин. Кинематические и динамические характеристики деталей машин и механизмов. Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Определение элементов машин»
	1
	

	Тема 2.2.
Виды движений
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Виды движений. Механизмы, преобразующие движение: кулачковый, кривошипно-шатунный, их назначение и применение.
	1
	

	Тема 2.3.
Типы соединений
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Типы соединения деталей и машин. Неразъемные соединения: сварные, клепаные, клееные. Разъемные соединения: резьбовые, клиновые, соединения штифтами, шпоночные соединения, шлицевые. Назначение, конструкции. Условные обозначения . Принцип взаимозаменяемость.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Чтение сборочных чертежей».
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие « Составление сборочно-разборочной карты»
	1
	

	Тема 2.4 Подшип​ники
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Назначение подшипников. Типы и виды подшипников скольжения. Устройство. Назначение вкладышей. Подпятники. Подшипники качения: устройство и классификации. Недостатки.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Определить типы и виды подшипников».
	1
	

	
	
	
	

	Раздел 3. Кинематические
схемы.
	
	
	

	Тема 3.1.
Составление и
чтение
кинематических
схем
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Условные графические обозначения в кинематических схемах. Чтение кинематических схем. Правила составления кинематических схем.
	1
	

	Раздел 4. Передачи
	
	
	

	Тема 4.1
Виды и
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Назначение механических передач. Виды передач. Фрикционные передачи. Ременные передачи:
	1
	


	характеристики
передач.
	конструкция, назначение. Преимущества и недостатки. Передаточное отношение. Зубчатые передачи. Основные элементы зубчатого колеса. Виды и причины повреждений. Червячные передачи: типы, конструкции. Цепные передачи: применение, передаточное число, число зубьев звездочек, шаг цепи. Расчеты элементов соединений на прочность, жесткость, устойчивость.
	
	

	
	Условные обозначения передач в кинематических схемах. Передаточное отношение и передаточное число передач. Расчет передаточного числа.
	2
	

	Тема 4.3
Редукторы
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Назначение. Устройство и типы редукторов.
	2
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Определение передаточного отношения зубчатой передачи».
	2
	

	Раздел 6
Сопротивление
материалов
	
	
	

	Тема 6.1
Основные
положения
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Основные понятия. Виды расчетов. Основные гипотезы и допущения. Нагрузки внешние и внутренние. Напряжения. Контрольно - измерительные приборы
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Определить устройство и назначение инструментов и контрольно - измерительных приборов, используемых при техническом обслуживании и ремонте оборудования»
	2
	

	Тема 6.2
Растяжение и
сжатие
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Формы элементов конструкции. Виды деформаций. Напряжения и деформации при растяжении и сжатии. Закон Гука. Предельные и допустимые напряжения. Расчеты на прочность. Построение эпюр.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие « Расчеты на прочность и жесткость при растяжении и сжатии».
	2
	

	Тема 6.3
Срез и смятие
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Напряжения и деформации при срезе. Условие прочности. Расчеты на срез и смятие.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Расчеты на прочность при срезе и сжатии».
	2
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Определение напряжений».
	2
	

	Тема 6.4
Кручение и изгиб
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Допущения и правила. Построение эпюр крутящих моментов. Напряжения и деформации при кручении. Проектировочный расчет и расчеты на прочность и жесткость. Изгиб. Основные определения. Правила построения эпюр крутящих моментов. Сочетание основных деформаций.
	1
	

	
	Лабораторно- практическое занятие « Расчеты на прочность при кручении».
	4
	

	
	Лабораторно- практическое занятие «Выполнение расчета при изгибе».
	4
	

	Раздел 7.
Общие понятия технической
	
	
	


	механики в
приложении к
профессиональной
деятельности
	
	
	

	Тема 7.1.
Основные положе​ния сопротивления материалов
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Методика расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации
	
	

	
	Практическое занятие 1: Чтение кинематических схем
	2
	

	
	Практическое занятие 2: Проведение расчетов и проектирование деталей и сборочных единицы общего назначения
	2
	

	
	Практическое занятие 3: Определение напряжения в конструкционных элементах
	2
	

	
	Практическое занятие 4: Произведение расчетов элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость
	3
	

	
	Самостоятельная работа
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы
Выполнить схемы опор с указанием направления их реакций.
Рассмотреть по учебнику вопросы: материя и движение; механическое движение.
Подготовить реферат «Роль и значение технической механики в технике»
Выполнить расчетно-графическую работу №1: задача №1 - определение реакций связей плоской системы сходящихся сил.
Выполнить расчетно-графическую работу №1: задача №2 - определение реакций опор балки на опорах; задача №3 - определение реакций защемленной балки.
Составить опорный конспект вопросов: пара сил и её характеристики; момент пары; эквивалентные пары; сложение пар; условие равновесия системы пар сил.
Составить расчетную схему вала, нагруженного пространственной системой произвольно расположенных сил, составить уравнения равновесия.
Составить таблицу «Уравнения равновесия систем сил».
Конспект вопроса: «Определение абсолютной скорости любой точки тела с помощью М.Ц.С.».
Сделать презентацию «Кинематические схемы механизмов преобразующих движение».
Составить таблицу видов деформаций в зависимости от внутренних силовых факторов.
Подготовка докладов с презентацией по темам технической механики
Составление кроссворда по темам технической механики
Составить таблицу видов деформаций в зависимости от внутренних силовых факторов
Конспект вопроса: «Определение абсолютной скорости любой точки тела с помощью М.Ц.С.».
	30
	


	•
	Сделать презентацию «Кинематические схемы механизмов преобразующих движение». Составление таблицы кинематических и динамических характеристик деталей машин и механизмов.
Составление описания области применения КШМ, кулачкового механизма
Составление таблицы кинематических пар с 2 и 3 степенями свободы.
Составление кинематической схемы привода автомобиля
Реферат на тему «Виды износа и деформаций деталей и узлов»
Проработка учебной и специальной технической литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем).
Поиск информации по заданной теме из различных источников.
Подготовка к практическим занятиям и лабораторным работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.
Оформление практических и лабораторных работ.
	
	

	Диф зачет
	2
	

	Всего:
	90
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Техническая механика».
Оборудование учебного кабинета:
· посадочные места по количеству обучающихся (25 мест);
· рабочее место преподавателя (1 место);
· учебно-наглядные пособия по дисциплине «Техническая механика»
(15 штук);
· комплект рабочих инструментов (1шт.);
· измерительный и разметочный инструмент (по 1 шт.);
· комплекты плакатов по разделам (3 комплекта);
· методические пособия для выполнения практических работ.
Технические средства обучения:
· компьютер (1 шт.);
· мультимедиа проектор (1 шт.);
· телевизор (1 шт.);
· комплект презентационных слайдов по темам курса дисциплины (по 1 шт.). Электронные библиотеки по курсу
-Инструментальная компьютерная среда для моделирования -Мультимедийные обучающие программы и электронные учебники по основным разделам
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основная литература:
1. Вереина, Л.И. Техническая механика, учебник для начального профессионального образования .7-е издание стер/Л.И. Вереина. - М.: Академия, 2010.-224 с.
2. Зайцев, С.А. Допуски, посадки и технические измерения, учебник для начального профессионального образования/ С.А. Зайцев. - Издательство Академия, 2009. - 240 с.
3. Опарин, И.С. Основы технической механики, учебник для начального профессионального образования/ И.С. Опарин. - Издательство Академия, 2010. - 144 с.
4. Андреев, В.И. Техническая механика / В.И. Андреев, А.Г. Паушкин, А.Н. Леонтьев. - М.: Высшая школа, 2010 - 224с.
5. Варданян, Г.С. Сопротивление материалов с основами теории упругости и пластичности / Г.С. Варданян, В. И. Андреев, Н.М.Атаров, А.А. Горшков.- М.: Инфра-М, 2010-193с.
6. Дубейковский, Е.Н. Сопротивление материалов / Е.Н.Дубейковский, С Е.С.аввушкин. -М.: Высшая школа, 2008.
7. Куклин, Н.Г. Детали машин / Н.Г. Куклин, Г.С. Куклина. - М: Машиностроение, 2009.
8. Никитин, Е.М. Теоретическая механика для техникумов / Е.М. Никитин. - М.: Наука, 2008.
9. Фролов, М.И. Техническая механика. Детали машин / М.И. Фролов. - М.: Высшая школа, 2010.
10. Эрдеди, А.А. Техническая механика / А.А. Эрдеди. - М.: Высшая школа, 2010.
Дополнительные источники:
1. Вереина, Л.И. Техническая механика, учебник для среднего профессионального образования. [М.М. Краснов] 3-е издание сбер. - М.: Издательский центр Академия, 2010. - 288 с.
2. Мархель, И.И. Детали машин, учебник для среднего профессионального образования. / И.И. Мархель/. - М.: Издательство ИАФРА-М, 2009. - 336 с.
3. Мовнин, М.С. Основы технической механики, учебник для среднего профессионального образования, [А.Б. Израелит, А.Г. Рубашкин]. - М.: Издательство Политехника, 2011. - 288 с.
4. Атаров, Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах / Н.М. Атаров - М.: Инфра-М, 2010-262с.
5. Винокуров, А.И.Сборник задач по сопротивлению материалов / А.И. Винокуров, Н.В.Барановский - М: Высшая школа, 2010.
6. Мишенин, Б.В. Техническая механика. Задания на расчетно-графические работы для ССУЗов с примерами их выполнения / Б.В. Мишенин - М.: НМЦ СПОРФ, 2007
7. Мовнин, М.С. Руководство к решению задач по технической механике. Учебное пособие для техникумов / М.С. Мовнин - М.: «Высшая школа», 2007.
8. Паушкин,А.Г. Практикум по технической механике / А.Г. Паушкин -М.: КолосС, 2008-94с
9. Романов, Н.Я. Сборник задач по деталям машин / Н.Я. Романов, В.А.Константинов, Н.А.Покровский. - М.: Машиностроение, 2008.
10. Файн, А.М. Сборник задач по теоретической механике / А.М Файн. - М.: Высшая школа, 2007.
Интернет-источники:
1. Министерство образования и науки РФ www.mon.gov.ru
2. Российский образовательный портал www.edu.ru
3. Курганский областной институт развития образования и социальных технологий www.irost45.ru
4. Интернет-ресурс «Техническая механика». Форма доступа: http://edu.vgasu.vm.ru/SiteDirectory/UOP/DocLib 13/Техническая%20механика.
pdf; ru.wikipedia.org

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических, расчётно-графических работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	уметь:
· читать кинематические схемы;
· производить расчет и проектировать
детали
машин и сборочные единицы
общего назначения,
· определять
напряжение
в
конструкционных элементах;
производить расчет
элементов
конструкций на прочность, жесткость и устойчивость.
	тестовый контроль экспертная оценка выполнения практических работ

	знать:
· основы теоретической механики ;
· виды машин и механизмов, принцип действия, кинематические и динамические характеристики,
· типы соединения единиц и деталей,
· основные сборочные единицы деталей,
· характер
соединения деталей и
сборочных единиц,
· виды движений и преобразующие движения механизмы,
· виды передач, устройство, назначение, преимущество и недостатки, условные обозначения на схемах,
· передаточное отношение и число,
· соединения разъемные, неразъемные, подвижные. неподвижные
· общие схемы и схемы по специальности
· методику
расчета
элементов
конструкций на прочность, жесткость и усталость
при
различных
видах
деформации.
	оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся
расчетно-графические работы опорный конспект тестовый контроль дифзачет


Оценивание самостоятельной работы обучающихся
	Оценка
	Критерии оценки знаний обучающихся

	«5» отлично
	Работа выполнена полностью без ошибок и недочетов

	«4» хорошо
	Работа выполнена полностью, но при наличии в ней более 1 негрубой ошибки и 1 недочета или трех недочетов

	«3»
	Работа выполнена на две трети всего объема,

	удовлетворительно
	работа выполнена полностью, но при наличии в ней не более 1 грубой ошибки и 2 недочетов, или 1 грубой ошибки и 1 негрубой ошибки, или 3 негрубых ошибок, или 4 недочетов.

	«2»
	Работа выполнена правильно менее чем на две трети

	неудовлетворительно
	всего объема или число ошибок и недочетов превышает норму для оценки «3».


